IL LABORATORIO...
DELLE IDEE

Numero 2 - marzo-aprile 2010

Comunicare e condividere idee ed esperienze ci fa crescere e da un senso alla nostra vita scolastica

Editoriale

Siamo quasi giunti al termine di questo Anno Scolastico, e con
I’occasione vorremmo ricordare le motivazioni che ci hanno spin-
to a realizzare questo giornale, e i suoi possibili sviluppi futuri. Le nostre rubri-
Il Laboratorio delle Idee costituisce un’opportunita per presentare che:

la nostra/vostra personale visione della vita scolastica, per avanza-
re proposte concrete su come modificare il vivere quotidiano in Star bene
classe, e per creare un clima di confronto tra persone che speri- a scuola
mentano la stessa realta.

I

. - - . Appunti
Nel segno del dialogo e della partecipazione, rivolgiamo ai colle- di viaggio
ghi un invito: o Gessetti
ripensate alle attivita scolastiche piu significative e stimolanti che Colorati
avete proposto ai vostri ragazzi in tempi piti o meno recenti, ed 5 Analogie e
inviate i materiali alla redazione, anche in veste informale; saremo differenze
lieti di inserire 1 vostri contributi all’interno delle nostre rubriche. 5 Orme dal
passato

Vi ricordiamo che il giornalino viene pubblicato, con cadenza bi-
mestrale, in forma cartacea e digitale (scaricabile in formato pdf
dal sito della scuola: www.mediasangallo.it).

La redazione

AN



http://www.mediasangallo.it/
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Star Bene a Scuola

Da “Stare bene insieme a scuol a” di Doin at
zione La Nuova ltalia Scientifica (pagg. 39-50)
Cari colleghi siamo pronti ora a considerare alcune strategie didattico - educative per superare problemi che
sorgono in classe. E’ evidente che non esistono solo queste strategie, ce ne sono tante, quindi occorre poi che
ogni insegnante abbia un sesto senso. Un quid che solo la sua esperienza, la conoscenza del gruppo classe
(come dinamiche interne e capacita reattive) e la questione che € emersa puo suggerire al docente come
comportarsi per ristabilire un clima sereno, un rapporto di fiducia tra pari e con gli adulti. E’ chiaro che solo
I’esperienza potra suggerire di volta in volta I’atteggiamento corretto per “quel momento” ma all’inizio ¢
bene sperimentare e provare varie metodologie educative senza cedere agli insuccessi ma continuare e per-
severare: alla fine si ottengono dei successi a volte “insperati”. Per questa parte che presenta strategie didat-
tiche ho dovuto riassumere, dato il numero di pagine, le analisi esposte e gli esempi. Quindi vi invito a leg-
gere questo libro che e piccolo ma pieno di risorse e di strategie presentate poi con linguaggio semplice e
chiaro. Prendo in esame e riassumo le strategie di <<Ascolto attivo>> e <<II messaggio 10>>, ma la prossi-
ma volta ce ne saranno altre.

Ecco in cosa consiste I’ascolto attivo:
“L’ascolto attivo esprime il linguaggio dell’accettazione e consta di quattro momenti:

1) Ascolto passivo (silenzio). Permette all’alunno di esporre, senza essere interrotto, i propri problemi.

2) Messaggio d’accoglimento. Indicano al bambino che I’insegnante lo segue e lo ascolta, possono esse-
re verbali o non verbali.

3) Inviti calorosi. Incoraggiano il ragazzo a parlare, ad approfondire quanto sta dicendo. Non valutano,
né giudicano lo studente.

4) Ascolto attivo. L’insegnante “riflette” il messaggio dell’alunno, recependolo solamente, senza emet-
tere messaggi suoi personali. In questo modo il ragazzo si sentira oggetto d’attenzione, non subira va-
lutazioni negative, captera I’accettazione ¢ la comprensione dell’insegnante e potra trovare da solo la
soluzione ai suoi problemi. Iniziera un lento processo di cambiamento e di sana crescita, rafforzera la
fiducia in se stesso e negli altri.”

Ecco come si struttura poi il “Messaggio 10”:

“Il messaggio-lo

Quando un insegnante si trova di fronte ad un alunno, che con il suo comportamento inaccettabile gli crea un
problema, gli rende cioé impossibile o faticoso soddisfare I'esigenza personale di svolgere tranquillamente il
proprio lavoro, pud emettere il messaggio-lo. Questa tecnica viene chiamata di "confronto” in quanto l'inse-
gnante mette a confronto i propri sentimenti e i propri bisogni con i comportamenti inaccettabili dell'allievo.
L'adulto esprime che cosa prova quando il ragazzo compie un'azione che puo provocare determinati effetti;
parallelamente il bambino si rende conto delle conseguenze del proprio agire e delle reazioni che determina
negli altri. Un insegnante che svolga con serieta e competenza il proprio lavoro si sente profondamente fru-
strato dai comportamenti inaccettabili. La frustrazione si manifesta spesso con nervosismo, stanchezza, irri-
tabilita, sfiducia nei giovani, disaffezione per la propria attivita. Se un bambino parla in continuazione, pic-
chia i compagni, non tiene alcun conto delle norme della vita in comune, come fare? Il docente non puo eser-
citare l'ascolto attivo, in quanto é egli stesso a vivere una situazione di disagio, ma non puo ignorare il pro-
blema come se non esistesse. Anche in questo caso, come in quello in cui e il bambino ad avere un problema
e importante comunicare efficacemente, senza incorrere negli errori citati in un altro paragrafo.

Ecco un esempio: Angelo, dopo aver finito il proprio lavoro, non mette a posto nell'armadio il materiale

che ha usato, lasciando ai compagni o all'insegnante questa incombenza.

Cio accade molto spesso. Il docente puo dirgli:

1. «Metti subito a posto il materiale!» (comandare).

2. «Se non metti a posto il materiale non lo adopererai piu» (minacciare).

3. «Siamo arrivati in quarta e ancora non sai come comportarti!» (moraleggiare).
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4. La cosa migliore che tu possa fare e quella di mettere al suo posto il materiale, prima di prenderne altro»
(ricorrere ad argomentazioni logiche).

5. «lo, al tuo posto, prima ancora di attaccare il disegno al cartellone, avrei messo nell'armadio i colori»
(consigliare).

Abbiamo ritrovato in questi messaggi, che Gordon chiama di "soluzione™, i primi cinque errori di comuni-
cazione. L'insegnante dice al bambino che deve comportarsi diversamente e gli suggerisce "come”. Inoltre
fa pesare il suo potere, suscitando nello studente ribellione o sottomissione, due sentimenti che danneggiano
una buona relazione.

Il docente pu0 anche reagire in questo modo:

6. «Tu sei il solito disordinato!» (biasimare).

7. «Sei cosi bravo a far tante cose, cerca di essere anche ordinato» (complimentare).

8. «Un bambino dell'asilo € piu bravo di te!» (umiliare).

9. «Tu fai cosi per essere aiutato dagli altri» (interpretare).

10. «So bene che sei stanco, ma cerca di riporre il materiale appena hai terminato i tuoi compiti» (conso-
lare).

11. «Perché non metti a posto? Sei stanco? Vuoi dare i colori al tuo vicino?» (informarsi).

In questo caso l'insegnante ha emesso dei messaggi di critica. Il bambino capisce che non si ha fiducia in
lui, che sbaglia sempre, che vale poco. L'immagine che ha di sé viene sminuita. Puo reagire quindi senten-
dosi profondamente frustrato, oppure distaccandosi ancora di piu dall’insegnante, considerandola autoritaria
e poco sensibile.

Un altro modo di reagire € il seguente:

12. «Non vorrei stare nella tua casa, quando sarai grande. Il disordine ti soffochera!» (scherzare).

Questo & un messaggio indiretto, non dice espressamente al ragazzo cio che non va, spesso non viene capi-
to, sempre resta inefficace.

Non sembri un'inutile ripetizione l'aver nuovamente considerato gli errori di comunicazione, lo abbiamo
fatto per rendere piu evidente la differenza fra questi messaggi che possono essere chiamati "messaggi-Tu",
in quanto esprimono un giudizio su chi ascolta, e i messaggi-lo, che palesano un sentimento di chi parla.
Visualizziamo ora un messaggio-Tu, in cui I'insegnante traduce un suo sentimento di disagio in un giudizio

sull'allievo.
Insegnante Alunno
irritazione codificazione - messaggio Tu - «Sei disordinato» decodificazione - «lo sono un buono a nullax»

Questa e una comunicazione inefficace, perché provoca ribellione e atteggiamenti difensivi. Il messaggio-lo
non esprime alcuna valutazione sulla persona che compie I'azione, ma la pone di fronte agli effetti del suo
atto e ai sentimenti che provoca negli altri.

Visualizziamo il messaggio-lo.
Insegnante Alunno
Irritazione codificazione messaggio-lo «lo mi inquieto» decodificazione - «La maestra si inquieta»

E evidente che una cosa & dire «Tu sei un gran disordinato» e un‘altra & esprimersi cosi: «Quando non ri-
metti a posto pennelli e colori i0 mi inquieto, perché possono cadere a terra, macchiando il pavimento e i-
noltre perché deve riordinare un tuo compagno». Nel secondo caso abbiamo il messaggio-lo. Questa tecnica
consta di tre momenti:

1. descrizione senza giudizio;

2. effetto tangibile e concreto;

3. reazione agli effetti.

Il docente comunica i propri sentimenti all’allievo. Non piu, quindi “tu sei”’, ma “io sento”. Chi teme di
mettersi a nudo, rivelando 1 propri sentimenti, si rassicuri: 1’autenticita non danneggia. .. Contemporanea-
mente il messaggio gli indica un comportamento inaccettabile, il problema ridiventa dell’allievo e
I’insegnante passera all’ascolto attivo. ... Il messaggio-lo comunica un sentimento primario, contrariamen-
te al messaggio-Tu, che esprime la collera, sentimento secondario che segue quello primario.”
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Appunti di viaggio

Nucl ei Fondant i e Nodi Concettual.i

Le espressioni “Nuclei Fondanti” e “Nodi Concettuali” sono spesso utilizzate in documenti di progetta-
zione curricolare, ma non sempre il significato loro attribuito ¢ coerente con le definizioni ufficiali. E’
altresi vero che in letteratura si trovano differenti, e talvolta contrastanti, opinioni sull’argomento.
L’espressione “Nuclei Fondanti” ¢ di solito legata alla progettazione per “traguardi di competenze”, te-
matica ricorrente nelle piu recenti Indicazioni Nazionali (Fioroni), mentre I’espressione “Nodi Concet-
tuali” ¢ stata utilizzata in passato nell’ambito della didattica modulare, e riproposta in forma di didattica
per “Unita di Apprendimento” nella riforma Moratti.

In alcuni casi le definizioni di Nuclei Fondanti e Nodi Concettuali vengono fatte coincidere, come in
D’ Amore 2003 *

<<Supponiamo di lavorare didatticamente per far costruire competenze. Si tratta allora di scegliere con-
tenuti che costituiscano il cardine, il cuore, il nucleo attorno al quale coagulare possibili altri contenuti,
all’interno di un tema disciplinare che risulti di un qualche interesse didattico. In altre parole, piu che di-
spiegare e sciorinare un lungo elenco di tanti contenuti, quel che occorre cercare di fare e vagliare con
estrema accuratezza e con molta sagacia didattica quelli che oramai si chiamano i “nuclei fondanti”, di-
sciplina per disciplina (altri li chiamano “nodi concettuali”). [...] Per nucleo fondante di una data disci-
plina potremmo intendere dei contenuti-chiave per la struttura stessa della disciplina, non tanto sul piano
meramente didattico, quanto sul piano fondazionale, epistemologico>>.

D’Amore inoltre sottolinea che la scelta dei Nuclei Fondanti non puo prescindere dal coinvolgimento
emotivo e motivazionale dello studente:

<<Sij tratta di elaborare strategie didattiche nelle quali lo studente viene attirato non a prendere in esame
catene di contenuti, ma a partecipare alla costruzione della sua propria competenza a partire da concetti
scelti in modo tale da costituire interesse di per sé, e sviluppi che coinvolgono ed amalgamano altri con-
tenuti ritenuti chiave nello sviluppo della disciplina>>.

C. Petracca’ fa notare che I’espressione “Nuclei Fondanti” ha subito un’evoluzione nel tempo:
<<All’inizio per nuclei fondanti si ¢ inteso “nuclei tematici”, e cioe quei contenuti ritenuti essenziali ed
irrinunciabili per cui la loro scelta si poneva alla fine della catena deduttiva: capacita— competenze —
abilita — nuclei fondanti (insieme di contenuti ¢ conoscenze). Oggi, invece, ¢’¢ stato uno spostamento
verso il ventaglio dei concetti che fondano una disciplina, per cui i nuclei fondanti verrebbero a costituire
i “nuclei concettuali” di una disciplina, da cui dovrebbe scaturire tutto il resto>>.

Tornando ai Nodi Concettuali, non possiamo trascurare le numerose fonti che attribuiscono a tale espres-
sione il significato di “ostacolo concettuale”, inteso come punto critico a livello non soltanto didattico,
ma anche epistemologico di una certa disciplina, e tuttavia, proprio per questo, essenziale per la costru-
zione dei saperi in quel particolare ambito dello scibile.

Concludendo, si puo affermare in linea generale che i Nuclei Fondanti siano considerati punti cardine
della programmazione per traguardi di competenze in ambito disciplinare, interdisciplinare e transdisci-
plinare, mentre i Nodi Concettuali siano utilizzati di preferenza per la strutturazione di percorsi didattici
pil ristretti, e siano espressi in modo piu analitico e dettagliato rispetto ai Nuclei Fondanti.

' D’ Amore B., Godino J. D., Competenze in matematica, Pitagora Editrice Bologna 2003
2 C. Petracca, Progettare per competenze, Verso i piani di studio personalizzati, EImedi, Milano, 2003

Luca Dragone
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Gessettt Coloratt

“Il laboratorio delle idee”

Una divertente passerella di consigli scritti dagli alunni per il RISPETTO DELLE REGOLE. Gli a-
lunni sono stati bravi a trovare filastrocche, rime e battute per rendere piacevole la lettura di regola-

menti che tutti i docenti chiedono agli alunni di osservare per vivere bene a scuola.

Ecco alcune filastrocche davvero divertenti: dove trovarli? Sono attaccati alle pareti lungo le scale!!!

IN SALA COMPUTER:

In sala computer non si pud mangiare
ed e inutile che cominci a raccontare
che non hai potuto fare colazione,
perché tanto devi seguire la lezione.

&g

In sala computer non si puo giocare,
ma si deve pensare a lavorare.
Si deve stare seduti e zitti

e non smontare il mouse...

™

Per le scale non si gioca, ma se lo fai e vieni sgridato

non si protesta con voce roca ma si implora di esser perdonato.

a l

tr
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Non si rovinano i muri con graffiti o cose varie di colori chiari o scuri.
Non si danno tante arie a chi facendo questo si crede popolare.
Sappi che tale gesto non é una cosa da fare

I bagno era pulito quando
E non venirmi a dire che era gia impantanato!
Lascialo, adesso, come I'hai trovato!

Durante I'intervallo, al bagno non puoi andare
Perché e I'unico momento per potersi riposare.
Anche appena entri o prima di uscire
E vietato I'accesso pure se fingi di soffrire!
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Analogie e Differenze

I | i bro e | e pagine web: differt

Prendiamo in esame il significato di multimediale ed interattivo e in genere la comprensione
dei messaggi e la elaborazione personale del messaggio ricevuto.

Aspetti riguardanti I’'uso dei due mezzi:

a)

b)

d)

HIWIIR -
LB 1| I

IIHWl=
NN

1T

in quanto a conservazione non ci sono differenze, in quanto il cartaceo o il magnetico in
fondo presentano sempre dei problemi a lungo termine. Ma ora si preferisce il sistema
di archiviazione magnetica specie se si pensa di ottenere minore volume e per paura di
perdere per deterioramento il cartaceo si trasforma quasi tutto lo scibile in supporti di
tipo magnetico.

per la lettura i due tipi anche si equivalgono specie adesso che cercano di rendere “por-
tatile” il libro elettronico. In tutte e due i casi si tratta sempre di “capire” cid che si leg-
ge e sempre c¢’¢ da interpretare il messaggio letto. Comunque nel caso del libro io so chi
lo ha scritto, ¢’¢ un nome di persona che ¢ 1’autore e che in qualche modo ¢ anche re-
sponsabile di cio che scrive mentre su Internet non e sempre sicura la fonte dei messag-
gi (si potrebbe obbiettare che anche sui quotidiani non sempre cio che si legge corri-
sponde a veritd), per cui ................

per le emozioni che un testo puo suscitare: forse il libro puo logisticamente permettere
ambienti e contesti piu intimi e personali invece quello che si vede su internet & quasi
piu “pubblico”, perché questo ultimo contesto ¢ piu “distraente” e pud compromettere
I’attenzione. Specie se aperte piu “pagine” web ci puo essere, per esempio, anche una
chat che ci chiama mentre stiamo leggendo.

le pagine web permettono pero di leggere un testo e senza alzarsi dal posto possiamo
andare a cercare il significato di un termine, la spiegazione di un riferimento, una noti-
zia storica piu approfondita, un collegamento non previsto eccetera. Questo lo puo of-
frire solo il mezzo informatico che permette collegamenti veloci e dati in quantita teori-
camente illimitata.

E’ probabile che ora noi facciamo questi paragoni e che nel futuro i ragazzi facciano delle
relazioni sulla differenza tra il computer e internet con qualcosa del futuro dove loro magari
con gli occhiali multimediali anche camminando o facendo altro sono continuamente colle-
gati agli altri e al SAPERE? Chissa ........
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Orme dal passato

Attivita di collegamento tra Geometria ed Arte

Con il progetto “Archimede in citta” promosso da “Citta educativa” di Roma, tra i tanti lavori che sono
stati realizzati uno era di collegamento tra Geometria ed Arte. Gli alunni produssero una serie di disegni
tra il geometrico e il creativo, un po’ “parafrasando” il grande Escher.

Uno dei motivi grafici su cui lavorarono permise ’osservazione che la successione di N ¢ Z posti in un
determinato modo dava origine ad una specie di girandola, allora gli alunni composero delle pavimenta-
zioni ad incastro e poi anche delle “trasformazioni”. Le trasformazioni furono eseguite anche su altri
“moduli” in cui dal Piano si passavo allo Spazio tridimensionale che diventava di volta in volta citta con
le sue caratteristiche locali, si avevano cosi dei paesaggi.

Ecco che la parte geometrica del disegno ripetitivo con parte di linee oblique alternate da N e da Z:

.
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E come gli alunni hanno saputo creare colore e d armonia:

bk ok o
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Ecco uno degli altri moduli :

NS ATN AAY T AVZARSA AN
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e le successive trasformazioni:

- /-'1

Tutto cio rappresentava per gli alunni un buon sistema di trasformazione geometrica oltre che creativa e
dava la possibilita di inserire concetti di traslazione, rotazione, equivalenza ed altro. La pavimentazio-
ne apriva il discorso degli angoli di 360° all’incontro di vertici a incastro, ma anche parallele e di per-
pendicolari e volendo tanto altro ancora.
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